Unis-Cité -> Les Intergénéreux : lutte contre
I’isolement des personnes agées

ra
Oou?

Valenciennes (59 - Nord - Nord-Pas-de-Calais)

Quoi ?
La France compte 10 millions de personnes agées. Ce sont spécifiquement les personnes
agées dépendantes et souvent celles issues des milieux modestes, qui souffrent le plus de
I’isolement.

Dans le cadre du projet «Les Intergénéreux», vous intervenez en bindme a domicile pour :
- rendre visite a des personnes agées isolées

- organiser des animations, des jeux, des sorties pour nouer avec elles des relations de
confiance

- recueillir leur mémoire, leurs souvenirs

- valoriser ces témoignages

- éventuellement proposer des animations autour des outils numériques

Le projet « les Intergénéreux » vise donc a réduire l'isolement des personnes agées et a

contribuer a la préservation de leur autonomie par des visites de convivialité qui s’effectuent

en bindme.

Les futurs volontaires seront encadrés par un coordinateur d'équipes et de projets et formés et

soutenus par les organismes et associations locales afin de mener a bien leur mission.

Vous serez réunis en équipe de volontaires, d'origines et de parcours différents 4 jours par
semaine sur les 8 mois de mission.

Il y aura périodiquement d'autres actions ponctuelles dans d'autres domaines, afin d'enrichir

votre expérience.

En plus des missions, Unis-Cité vous propose :

- des jours d'ouverture citoyenne,

- un accompagnement dans la réflexion sur votre projet d'avenir,
- un accompagnement dans la valorisation de votre expérience

Aucune compétence, aucun diplome particuliers ne sont exigés. Seule la motivation compte.

Venez nous rencontrer en participant a une séance d'information.
Pour savoir quand est la prochaine séance d'information consultez notre site :
http://www.uniscite.fr
Quand ?
A partir du 14 octobre 2019 (8 mois, 30 h/semaine)
Quel domaine ?
Solidarité
Combien de postes disponibles ?
12
Quel organisme ?
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Unis cité valenciennes

Le lieu de la mission est accessible aux personnes a mobilité réduite ?
Non

La mission est accessible aux mineurs dés 16 ans ?
Oui

Contact

Association Unis-Cité Valenciennes

T:0327352516

Adresse

Maison des Associations 84 rue du Faubourg de Paris
59300 Valenciennes

Site internet

http://www.uniscite.fr/antenne/valenciennes/

Activités : Unis-cité est I'association pionniere du Service Civique en France,

Depuis 1994 Unis-cité offre aux jeunes de 16 a 25 ans, de toutes origines sociales et culturelles, la
possibilité de s'engager pendant 6 a 9 mois, a temps plein et en équipe sur des missions d'intérét
général.

Rejoindre unis-cite, c'est choisir :

-d’étre utile aux autres

-de vivre D’esprit d’équipe

-de mettre son idéalisme en action

-d’activer ses compétences sur le terrain

-de bénéficier d’un accompagnement spécifique (formations et ateliers individuels)

Pour accomplir un Service civique a Unis-Cité, les jeunes sont sélectionnés uniquement sur leur
motivation.

Aucun dipldme aucune compétence particuliere ne sont exigés.

Les volontaires re¢oivent une indemnité mensuelle de 570€, bénéficient d'une protection sociale et
de formations.

Pour plus d'informations rendez-vous sur www.uniscite.fr
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